
Betend tanzen 

tanzend beten 
 

 

 

zu Gleichnissen Jesu 
 

1. – 3. Oktober 2021 
 

im Sonnenhof in Gelterkinden  

Wozu wir Sie einladen 
 

zu einem Wochenende  
in bewegter Stille 

 

Gebet und Tanz – zwei Urformen religiösen 
Suchens und Lebens wollen wir in diesen 
Tagen üben, erfahren und schauen, wohin 
uns Gott darin führt. Leiten lassen wir uns 
dabei von den Worten von den beiden 
Gleichnissen vom „Schatz im Acker“ und 
der „Perle“ Matth. 13,44-46. 
  

Es werden Impulse zum gemeinsamen Tan-
zen und für die persönliche Meditation ge-
geben. Wir sind durchgehend im Schwei-
gen, um ganz bei uns sein zu können und 
hörend zu werden. Es gibt die Möglichkeit 
zu einem Begleitgespräch mit Elisabeth 
Strübin oder Sr. Dorothea.  
 

Bitte geeignete Schuhe zum Tanzen mit-
bringen und bequeme Kleidung. 

 
 

Worauf Sie sich einlassen 
 

Durchgehendes Schweigen vom  Freitag-
abend bis Sonntagmittag. 

 

Tagzeitengebete mit den Schwestern 
 

Tanz  (Kreistänze) Gebärden und  
Körperwahrnehmung mit Musik 

 

Impulse (Bibeltexte, Bilder) für  
persönliche Meditation und Gebet 

 

Eucharistiefeier am Sonntag 

Was Sie wissen müssen 
 

Datum 
Beginn:  Freitag,   1. Okt.  17.00 Uhr 
Schluss:  Sonntag, 3.Okt.  14.00 Uhr 

 

Ort 
Sonnenhof 

Haus der Stille 
der Schwestern von Grandchamp 

CH- 4460 Gelterkinden 
 

Leitung 
Elisabeth Strübin, Pfrn. Liestal 

Ausbildung Bibel getanzt, Exerzitien 
s. Dorothea, Schwester von Grand-
champ im Sonnenhof, Gelterkinden 

 

Teilnehmende 
Max.  8 Personen 

 

Kosten 
Unterkunft und Verpflegung 

Fr. 60. – 75.- Fr/Tag (Richtpreis) 
Kursbeitrag freiwillig 

 

Information und Anmeldung 
bis am 1.Sept. im Sonnenhof  
sonnenhof@grandchamp.org 

Sr. Dorothea, 061 981 11 12 
 
 

Information auch bei Elisabeth Strübin, 
061 922 16 88 

estruebin7@eblcom.ch 
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